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2 Linea: Atencion integral - Participacion [ 23 I 8 l 2022 | al r23 8 2022
2.2 Nombre del encuentro: __Histonadores
23 Acompaiante socal a cargo de la digitacién: __Femanda Jiménez
3 DESARROLLO
3.1. OBJETIVO GENERAL
Generar espacios de interaccion social por medio de encuentros generacionales e intergeneracionales que favorezcan el proceso de envejecimiento de Ias personas
mayores de la comunidad de cuidado Gratitud.
3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS
1. Realzar articulaciones y alianzas _con Instituciones publicas o privadas que contribuyan y generen aportes en la construccion de tejidos sociales para las Personas
Mayores.
2 Realizar_arbculaciones con diferentes redes institucionales que aporten al proceso de vida institucional de las_personas mayores.
3 Promover el intercambio de saberes y conocimientos entre los diversos grupos poblacionales _en diversos espacios socioculturales programados.
4 Promover un envejecimiento saludable a través de_encuentros generacionales e intergeneracionales que les permitan apropiarse del concepto envejecimiento
activo y minimizar imaginarios negativos sobre la Vejez.
3.3. METODOLOGIA
Para dar inicio a la actividad se realiza la invitacion a todas las personas mayores para que de forma voluntaria se vinculen a la actividad dirigida por el area de
8 trabajo social.
= 5 Se realiza el saludo de bienvenida para los participntes dando a conocer el obejtivo del encuentro y la explicacién de la metodologia a utilizar para este espacio
) g en el que se realizara un concentrese con algunos historiadores a nivel mundial, que han generado en distintos mensajes por sus acciones durante el tiempo
= |que vivieron.
Para esta actividad se realiza la metodologia de concentrese donde se establece con los participantes las reglas que se deben tener en cuenta y se instauran
algunas que son de vital importancia para la ejecucion del encuentro.
teniendo en cuenta lo se establecen tumos para realizar el juego evaluando al mismo tiempo la capacidad cognitiva y de atencion, a medida que van
o & = n = e
[ selecaionando las fichas se van ammado grupos de parejas en donde al tener un historiador se realiza en resumen una pequeia biografia y se complementa
E < |con los paortes de comparieros y el profesional que dirije el desarrollo del encuentro.
g & |Los personajes que se retoman para el dia de hoy fueron: Albert Einstein, Teresa de clcuta, Mario Fortino Alfonso Moreno Reyes, Jesus, Charles Spencer. Hiliana
= 5 Celia de la Candad de la Santisima Trinidad Cruz Alfonso, entre otros.
«i O [teniendo en cuenta la actividad realizada las personas mayores van formando parejas de los personaijes, logrando fortalecer los procesos cognitivos y de
::- atencion que les permiten adquirir nuevos conocimientos y de igual forma fortalecer los que tienen, a su vez se vinculan tejiendo redes comunicativas y de
apoyo competitivo de forma positiva para lograr el objetivo establecido el dia de hoy.
Para dar finalizacidn a la actividad se resalta el gran nivel de participacion de las personas mayores sobresaliendo en la capacidad que tienen frente a
2 conocimientos de historia y su vez los niveles de atencion que mantienen en su ciclo vital.
] E La persona que logro conformar la mayoria de parejas en el juego de concentrese tuvo 5 parejas por lo cual se da como ganadora del premio y se destaca por
:’, g su taencion, participacion y gran motivacion en el desarrollo de la actividad.
=
3.4.RECURSOS
Sillas Recursos Humanos
mesa Profesional del drea social y artes
Fichas juego concentrese Personas mayores
cinta
4. EVALUACION DEL ENCUENTRO
Para las personas mayores la actividad realizada fue de gran impacto, se lleva a cabo la encuesta de satisfaccion por medio de la votacion en donde participaron 17
parucpantes los 17 levantan la mano opinando que la actividad fue de su agrado debido a que les facilito adquiri nuevos conocimientos de histonadores y foctalecer |

los conoamientos ya adquindos durante su proceso de vida, de igual forma el juego concentrese pemite aprender de forma ludicay compaitir entre ellos mismos

reconociendo las habilidades que tienen los demas companeros en procesos de memoria, atencién y conceptos de vida; es de divertida y fomenta un espacio de

aprendizaje y esparamiento

Fecha de evaluacion del encuentro: 23/08/2022

Nornbre del profesional que evalia Angela Rico - Gerontologia __
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REGISTRO FOTOGRAFICO

Fecha: 23 de agosto
del 2022

Nombre de la Actividad:
Historiadores

Responsable: TS Fernanda Jiménez
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